


คู่มือแนวทางการจัดการน้ำมันและไขมันจากบ่อดักไขมันและการนำ
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บทนำ
 
คำจำกัดความ
 

บทที่1ลักษณะสมบัติและปริมาณน้ำมันและไขมันในน้ำเสีย
จากร้านอาหาร
 

บทที่2แนวทางการจัดการน้ำมันและไขมันในน้ำเสียจากร้านอาหาร
 2.1 การลดปริมาณน้ำมันและไขมัน ณ แหล่งกำเนิด 

 2.2 การกำจัดน้ำมันและไขมันโดยใช้บ่อดักไขมัน 

 

บทที่3แนวทางการจัดการกากไขมันจากบ่อดักไขมัน
 3.1 การรวบรวมกากไขมันจากบ่อดักไขมัน  

 3.2 การแปรรูปกากไขมันจากบ่อดักไขมัน  

 3.3 การกำจัดกากไขมันที่ไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้  

  3.4 การมีส่วนร่วมและประชาสัมพันธ์  

 

บทที่4แนวทางการนำกากไขมันไปใช้ประโยชน ์ 
 4.1 การแปรรูปกากไขมันที่เหมาะสมกับแหล่งกำเนิดมลพิษ 

 4.2 การแปรรูปกากไขมันสำหรับร้านอาหารทั่วไป 

 4.3 การแปรรูปกากไขมันสำหรับร้านอาหารในโรงแรม 

 

บทที่5ขั้นตอนการแปรรูปกากไขมันจากบ่อดักไขมัน
 5.1 ร้านอาหารทั่วไป 

 5.2 ร้านอาหารในโรงแรม 
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การติดตั้งบ่อดักไขมันเป็นมาตรการที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมให้ความสำคัญ เพื่อช่วยลดปัญหาผลกระทบจากน้ำมัน

และไขมันในน้ำเสียต่อแหล่งน้ำ รวมทั้งเป็นการยืดอายุการใช้งานของ

ระบบบำบัดน้ำเสียที่ดำเนินการอยู่ในปัจจุบัน โดยการส่งเสริมให้มีการ  

ติดตั้งบ่อดักไขมันสำหรับแหล่งกำเนิดมลพิษทุกประเภท ดังนั้นคู่มือ

แนวทางการจัดการน้ำมันและไขมันจากบ่อดักไขมันและการนำไปใช้

ประโยชน์นี้จะช่วยให้ประชาชนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถดูแลรักษา  

บ่อดักไขมันให้ทำงานได้อย่างเต็มศักยภาพ ตลอดจนสามารถจัดการกับ  

กากไขมันและกากตะกอนที่ได้จากบ่อดักไขมันได้อย่างถูกต้อง และ  

สามารถนำไปแปรรูปเพื่อใช้ประโยชน์ต่อไป 

 

 

บทนำ คำจำกัดความ

คำศัพท์		 	 ความหมาย	 

บ่อดักไขมัน	  เป็นบ่อพักน้ำเสีย ทำหน้าที่ดักน้ำมัน 

   และไขมันให้แยกตัวออกจากน้ำเสีย 

   และลอยขึ้นสู่ผิวน้ำ 
 

กากไขมัน	  น้ำมันและไขมันที่ถูกตักออกมาจาก 

   บ่อดักไขมันและผ่านกระบวนการ 

   ทำความสะอาดแล้ว 
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น้ำมันและไขมัน (Oil and Grease) เป็นสารอาหารที่มีอยู่ใน

ธรรมชาติได้มาจากพืชและสัตว์ น้ำเสียจากร้านอาหารที่มีน้ำมันและไขมัน

ปนเปื้อนส่วนใหญ่มาจากการประกอบอาหาร ได้ก่อให้เกิดปัญหาน้ำมัน

และไขมันปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อมเป็นจำนวนมาก โดยอาจก่อให้เกิดการ

ปนเปื้อนสู่ดินและแหล่งน้ำผิวดินโดยตรง 
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ตารางที่1.1องค์ประกอบน้ำมันและไขมันจากร้านอาหาร

ที่มา:	ตัวอย่างน้ำเสีย ทำการวิเคราะห์ ณ ห้องปฏิบัติการภาควิชาวิศวกรรม 

และการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเซีย (AIT) พ.ศ.2551 
 

หมายเหตุ: *กรณีตัวอย่างกากไขมัน มีลักษณะเป็นตะกอน (Sludge) 

**กรณีตัวอย่างกากไขมัน มีลักษณะเป็นของเหลว (Liquid) 

 

     พารามิเตอร์ หน่วย ความเข้มข้น  

ความเป็นกรดด่าง (pH) - 5-7   

สภาพนำไฟฟ้า (Conductivity)  S/cm 300-2,500   

สี (Color) ADMI 60-700   

ไนโตรเจนทั้งหมด (TKN) mg/L 9-106   

กรดไขมันอิสระ (Free Fatty Acid) % 0.02-85   

ไขมันและน้ำมัน* (Grease and Oil)  g/kg wet 140-850   

ไขมันและน้ำมัน** (Grease and Oil) mg/L 14-38,000  

ฟอสฟอรัสรวม (Total Phosphorus) mg/L 0.13-100  

น้ำมันและไขมันที่ปนเปื้อนอยู่ในน้ำเสียจากร้านอาหารมีปริมาณ

เฉลี่ยเท่ากับ 1,500 มิลลิกรัม/ลิตร (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) ค่าความ

เข้มข้นของน้ำมันและไขมันเพิ่มขึ้นตามขนาดพื้นที่ร้านอาหาร โดย  

คา่เฉลีย่ความเขม้ขน้ของนำ้มนัและไขมนัในบอ่ดกัไขมนัสำหรบัรา้นอาหาร

ขนาดเลก็ (นอ้ยกวา่ 100 ตารางเมตร) ขนาดกลาง (100-200 ตารางเมตร) 

และขนาดใหญ่ (มากกว่า 200 ตารางเมตร) เท่ากับ 1,300 2,400 และ 

6,400 มิลลิกรัม/ลิตร ตามลำดับ (ประสิทธิ์ เหลืองรุ่งเกียรติ, 2545)  

ดังนั้นมวลแห้งเฉลี่ยของน้ำมันและไขมันจากร้านอาหารขนาดเล็ก ขนาด

กลางและขนาดใหญ่ เท่ากับ 1.5 4.2 และ 19.2 กิโลกรัม/วัน-ร้าน  

ตามลำดับ  

 

คู่มือเล่มนี้จะจัดแบ่งร้านอาหารออกเป็น 2 ประเภท ตามปริมาณ

กากไขมัน 

• ร้านอาหารทั่วไป ปริมาณกากไขมัน ประมาณ 2.5 กิโลกรัม/วัน 

• รา้นอาหารในโรงแรม ปรมิาณกากไขมนั ประมาณ 21 กโิลกรมั/วนั 
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การลดปริมาณน้ำมันและไขมัน ณ แหล่งกำเนิด และการส่งเสริมให้

มีการใช้เทคโนโลยีในการจัดการน้ำมันและไขมันจะช่วยลดปัญหาและผล

กระทบต่อแหล่งน้ำ 

 

2.1การลดปริมาณน้ำมันและไขมันณแหล่งกำเนิด
• ลดการใช้น้ำมันในการปรุงอาหาร 

• กวาดเศษอาหารออกจากภาชนะก่อนนำไปล้าง 

• แยกน้ำมันใช้แล้วใส่ภาชนะเพื่อนำไปกำจัด 

• ไม่เทน้ำมันใช้แล้วลงน้ำทิ้งหรือท่อระบายน้ำ 

 

 

 

 

บทที่2
แนวทางการจัดการน้ำมัน
และไขมันในน้ำเสีย
จากร้านอาหาร
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2.2การกำจัดน้ำมันและไขมันโดยใช้บ่อดักไขมัน


บ่อดักไขมัน เป็นอุปกรณ์สำหรับแยกไขมันไม่ให้ไหลปนไปกับน้ำทิ้ง 

ช่วยรักษาสภาพน้ำในขั้นต้น ก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน้ำธรรมชาติหรือ  

ท่อระบายน้ำทิ้ง การจัดการน้ำมันและไขมันโดยใช้บ่อดักไขมันเป็นวิธีการ

ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการบำบัดน้ำเสียจากร้านอาหารและ

ภัตตาคาร   

 

หลักการทำงานของบ่อดักไขมัน 

1) น้ำเสียจะผ่านเข้ามาที่ตะแกรงดักเศษอาหาร ซึ่งทำหน้าที่แยก

เศษอาหารที่ปะปนมากับน้ำเสีย 

2) น้ำเสียจากขั้นตอนแรกจะไหลผ่านมายังส่วนดักไขมัน โดยไขมัน

ทีแ่ยกตวัออกจากนำ้เสยีจะลอยขึน้เปน็ชัน้เหนอืนำ้ ซึง่เราสามารถ

ตักไขมันส่วนนี้ออกไปได้  

3) นำ้เสยีทีอ่ยูใ่ตช้ัน้ไขมนัจะไหลเขา้สูถ่งับำบดัขั้นต่อไป ก่อนปล่อย

น้ำเสียออกสู่ท่อระบายน้ำสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบบ่อดักไขมันสำหรับร้านอาหาร 

บ่อดักไขมันที่นิยมใช้กันสำหรับในร้านอาหาร มี 3 แบบ ได้แก่  

1) บอ่ดกัไขมนัสำเรจ็รปู 2) บอ่ดกัไขมนัแบบวงขอบซเีมนตแ์ละ 3) บอ่ดกั

ไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

 

1) บ่อดักไขมันสำเร็จรูป 

บ่อดักไขมันสำเร็จรูป เป็นบ่อที่ทำจากไฟเบอร์กลาส มีน้ำหนักเบา 

สะดวกในการเคลื่อนย้ายและติดตั้ง ประกอบด้วยตะแกรงดักเศษอาหาร 

และส่วนแยกไขมัน การติดตั้งใช้งานต้องคำนึงถึงปริมาณของบ่อดักไขมัน

และระยะเวลาเก็บกักที่เหมาะสม  

 

รูปที่ 2.1 หลักการทำงานของบ่อดักไขมัน 
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รูปที่ 2.2 รูปแบบทั่วไปของบ่อดักไขมันสำเร็จรูป 
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2.2การกำจัดน้ำมันและไขมันโดยใช้บ่อดักไขมัน


บ่อดักไขมัน เป็นอุปกรณ์สำหรับแยกไขมันไม่ให้ไหลปนไปกับน้ำทิ้ง 

ช่วยรักษาสภาพน้ำในขั้นต้น ก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน้ำธรรมชาติหรือ  

ท่อระบายน้ำทิ้ง การจัดการน้ำมันและไขมันโดยใช้บ่อดักไขมันเป็นวิธีการ

ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการบำบัดน้ำเสียจากร้านอาหารและ

ภัตตาคาร   

 

หลักการทำงานของบ่อดักไขมัน 

1) น้ำเสียจะผ่านเข้ามาที่ตะแกรงดักเศษอาหาร ซึ่งทำหน้าที่แยก

เศษอาหารที่ปะปนมากับน้ำเสีย 

2) น้ำเสียจากขั้นตอนแรกจะไหลผ่านมายังส่วนดักไขมัน โดยไขมัน

ทีแ่ยกตวัออกจากนำ้เสยีจะลอยขึน้เปน็ชัน้เหนอืนำ้ ซึง่เราสามารถ

ตักไขมันส่วนนี้ออกไปได้  

3) นำ้เสยีทีอ่ยูใ่ตช้ัน้ไขมนัจะไหลเขา้สูถ่งับำบดัขั้นต่อไป ก่อนปล่อย

น้ำเสียออกสู่ท่อระบายน้ำสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบบ่อดักไขมันสำหรับร้านอาหาร 

บ่อดักไขมันที่นิยมใช้กันสำหรับในร้านอาหาร มี 3 แบบ ได้แก่  

1) บอ่ดกัไขมนัสำเรจ็รปู 2) บอ่ดกัไขมนัแบบวงขอบซเีมนตแ์ละ 3) บอ่ดกั

ไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

 

1) บ่อดักไขมันสำเร็จรูป 

บ่อดักไขมันสำเร็จรูป เป็นบ่อที่ทำจากไฟเบอร์กลาส มีน้ำหนักเบา 

สะดวกในการเคลื่อนย้ายและติดตั้ง ประกอบด้วยตะแกรงดักเศษอาหาร 

และส่วนแยกไขมัน การติดตั้งใช้งานต้องคำนึงถึงปริมาณของบ่อดักไขมัน

และระยะเวลาเก็บกักที่เหมาะสม  

 

รูปที่ 2.1 หลักการทำงานของบ่อดักไขมัน 
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รูปที่ 2.2 รูปแบบทั่วไปของบ่อดักไขมันสำเร็จรูป 
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2) บ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

สร้างได้โดยใช้วงขอบซีเมนต์ที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางตั้งแต ่ 

0.8-1.2 เมตร นำมาวางซอ้นกนัเปน็ตวับอ่จนมปีรมิาตรตามทีต่อ้งการ หาก

ตอ้งการปรมิาตรมากๆ กส็ามารถทำไดโ้ดยการเพิม่ขนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลาง  

 

3) บ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

สร้างโดยใช้แบบหล่อคอนกรีต มีขนาดค่อนข้างใหญ่เหมาะกับแหล่ง

กำเนิดที่มีปริมาณน้ำเสียมาก เช่น สถานที่จำหน่ายอาหารขนาดใหญ่  

ร้านอาหารในโรงแรม หรือโรงอาหารสำหรับสถาบันขนาดใหญ่  

 รูปที่ 2.3 บ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

ก) แปลนภาพด้านบนของบ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

ข) แปลนภาพตัดขวางตามแนว A-A บ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

ก) แปลนภาพด้านบนของบ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

 

ข) แปลนภาพตัดขวางตามแนว A-A ของบ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

รูปที่ 2.4 บ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 
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2) บ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

สร้างได้โดยใช้วงขอบซีเมนต์ที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางตั้งแต ่ 

0.8-1.2 เมตร นำมาวางซอ้นกนัเปน็ตวับอ่จนมปีรมิาตรตามทีต่อ้งการ หาก

ตอ้งการปรมิาตรมากๆ กส็ามารถทำไดโ้ดยการเพิม่ขนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลาง  

 

3) บ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

สร้างโดยใช้แบบหล่อคอนกรีต มีขนาดค่อนข้างใหญ่เหมาะกับแหล่ง

กำเนิดที่มีปริมาณน้ำเสียมาก เช่น สถานที่จำหน่ายอาหารขนาดใหญ่  

ร้านอาหารในโรงแรม หรือโรงอาหารสำหรับสถาบันขนาดใหญ่  

 รูปที่ 2.3 บ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

ก) แปลนภาพด้านบนของบ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

ข) แปลนภาพตัดขวางตามแนว A-A บ่อดักไขมันแบบวงขอบซีเมนต์ 

ก) แปลนภาพด้านบนของบ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

 

ข) แปลนภาพตัดขวางตามแนว A-A ของบ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 

รูปที่ 2.4 บ่อดักไขมันแบบคอนกรีตเสริมเหล็ก 
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การดูแลรักษาบ่อดักไขมัน 
 

1. ต้องติดตะแกรงดักขยะและเศษผงก่อนเข้าบ่อดักไขมัน 

2. ต้องไม่ทะลวง หรือแทงผลักให้เศษขยะไหลผ่านตะแกรงไปเข้า  

บ่อดักไขมัน 

3. ต้องไม่เอาตะแกรงดักขยะออก แล้วปล่อยให้เศษขยะเข้าไปใน

บ่อดักไขมัน 

4. ต้องหมั่นโกยเศษขยะที่ดักไว้หน้าตะแกรงออกอย่างสม่ำเสมอ

อย่างน้อยทุกวัน 

5. ห้ามเอาน้ำจากส่วนอื่นๆ เช่น น้ำล้างมือ น้ำอาบ น้ำซักเสื้อผ้า 

น้ำฝน ฯลฯ เข้ามาในบ่อดักไขมัน 

6. ต้องหมั่นตักไขมันออกจากบ่อดักไขมันอย่างน้อยทุกสัปดาห์  

และนำไขมันที่ตักได้ใส่ภาชนะที่ปิดมิดชิด เพื่อให้เทศบาลนำไป

กำจดัหรอืนำไปแปรรปูเปน็ผลติภณัฑต์า่งๆ  

7. ล้างถังดักไขมันอย่างสม่ำเสมออย่างน้อยทุก 6 เดือน 
 

      

 

เพื่อให้การจัดการน้ำมันและไขมันเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

ครอบคลุม และมีความสอดคล้องกัน จึงควรมีการดำเนินการจัดการ  

ในลักษณะต่างๆ ที่สอดคล้องกันดังนี ้

1) การรวบรวมกากไขมันจากบ่อดักไขมัน 

2) การแปรรูปกากไขมันจากบ่อดักไขมัน 

3) การกำจัดกากไขมันที่ไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ 

4) การมีส่วนร่วมและประชาสัมพันธ์ 

 

3.1การรวบรวมกากไขมันจากบ่อดักไขมัน
การรวบรวมกากไขมันจากร้านอาหารที่เหมาะสมคือ ควรให้เอกชน

เข้ามาดำเนินการ เนื่องจากเป็นองค์กรที่มีความคล่องตัวสูง สามารถเข้า

บทที่3
แนวทางการจัดการ
กากไขมันจากบ่อดักไขมัน
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การดูแลรักษาบ่อดักไขมัน 
 

1. ต้องติดตะแกรงดักขยะและเศษผงก่อนเข้าบ่อดักไขมัน 

2. ต้องไม่ทะลวง หรือแทงผลักให้เศษขยะไหลผ่านตะแกรงไปเข้า  

บ่อดักไขมัน 

3. ต้องไม่เอาตะแกรงดักขยะออก แล้วปล่อยให้เศษขยะเข้าไปใน

บ่อดักไขมัน 

4. ต้องหมั่นโกยเศษขยะที่ดักไว้หน้าตะแกรงออกอย่างสม่ำเสมอ

อย่างน้อยทุกวัน 

5. ห้ามเอาน้ำจากส่วนอื่นๆ เช่น น้ำล้างมือ น้ำอาบ น้ำซักเสื้อผ้า 

น้ำฝน ฯลฯ เข้ามาในบ่อดักไขมัน 

6. ต้องหมั่นตักไขมันออกจากบ่อดักไขมันอย่างน้อยทุกสัปดาห์  

และนำไขมันที่ตักได้ใส่ภาชนะที่ปิดมิดชิด เพื่อให้เทศบาลนำไป

กำจดัหรอืนำไปแปรรปูเปน็ผลติภณัฑต์า่งๆ  

7. ล้างถังดักไขมันอย่างสม่ำเสมออย่างน้อยทุก 6 เดือน 
 

      

 

เพื่อให้การจัดการน้ำมันและไขมันเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

ครอบคลุม และมีความสอดคล้องกัน จึงควรมีการดำเนินการจัดการ  

ในลักษณะต่างๆ ที่สอดคล้องกันดังนี ้

1) การรวบรวมกากไขมันจากบ่อดักไขมัน 

2) การแปรรูปกากไขมันจากบ่อดักไขมัน 

3) การกำจัดกากไขมันที่ไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ 

4) การมีส่วนร่วมและประชาสัมพันธ์ 

 

3.1การรวบรวมกากไขมันจากบ่อดักไขมัน
การรวบรวมกากไขมันจากร้านอาหารที่เหมาะสมคือ ควรให้เอกชน

เข้ามาดำเนินการ เนื่องจากเป็นองค์กรที่มีความคล่องตัวสูง สามารถเข้า

บทที่3
แนวทางการจัดการ
กากไขมันจากบ่อดักไขมัน
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ดำเนินการในพื้นที่ได้ทันที ทั้งนี้บริษัทเอกชนที่จะเข้ามาดำเนินการควรได้

รับการขึ้นทะเบียนไว้กับเทศบาล เพื่อยืนยันการดำเนินการอย่างถูกต้อง

ตามกฎหมาย อันรวมถึงการดำเนินงานที่ถูกสุขลักษณะของการรวบรวม

กากไขมัน 
  

หน่วยงานของเทศบาลมีความเหมาะสมรองลงมา เนื่องจากต้องใช้

ระยะเวลาในการจัดเตรียมแผนอัตรากำลังคน รวมถึงงบประมาณที่ต้องใช้

ทั้งหมดด้วย  
 

 

3.2การแปรรูปกากไขมันจากบ่อดักไขมัน
 

การแปรรูปณแหล่งกำเนิด

ร้านอาหารทั่วไป ไม่เหมาะกับการแปรรูป ณ แหล่งกำเนิด เพราะ

มีขนาดค่อนข้างเล็ก ไม่มีพื้นที่ว่างสำหรับการแปรรูปมากนัก อีกทั้ง

ปริมาณกากไขมันที่ได้มีปริมาณน้อยประมาณ 2.6 กิโลกรัมต่อวัน  

จึงจำเป็นต้องมีการรวบรวมกากไขมันจากแหล่งกำเนิดมลพิษประเภทอื่น

ร่วมด้วย เช่น บ้านเรือน หรือร้านอาหารที่อยู่ในบริเวณพื้นที่ใกล้เคียงกัน  

 

ร้านอาหารในโรงแรม มีศักยภาพเพียงพอต่อการดำเนินการเอง 

เนื่องจากมีแรงงานและพื้นที่เพียงพอ อีกทั้งปริมาณกากไขมันที่จะนำมา

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ก็มีปริมาณมากเพียงพอที่จะก่อให้เกิดความคุ้มทุน

ได้ภายในระยะเวลาสั้นๆ  

 

 

 

การจัดตั้งศูนย์รวมเพื่อการแปรรูป

ร้านอาหารทั่วไป ควรมีศูนย์กลางรวมเพื่อจัดการแปรรูปกากไขมัน 

เนื่องจากปริมาณกากไขมันของแต่ละรายค่อนข้างน้อย การแปรรูป ณ 

แหลง่กำเนดิจะไม่เกิดความคุ้มทุน การดำเนินการจัดตั้งศูนย์รวมเพื่อการ

แปรรูปควรให้บริษัทเอกชนดำเนินการ เนื่องจากไม่ต้องรอแผนกำลังคน

และงบประมาณ  

สถานศกึษา กลุม่แมบ่า้นและเทศบาลมีความเหมาะสมรองลงมาตาม

ลำดับ เนื่องจากต้องใช้ระยะเวลาในการจัดเตรียมแผนอัตรากำลังคน 

รวมถึงงบประมาณที่ต้องใช้ทั้งหมดด้วย  
 

 

3.3การกำจัดกากไขมันที่ ไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ ได้
 

การรวบรวมกากไขมันเพื่อนำไปแปรรูปผลิตภัณฑ์ อาจเกิดการ  

ปนเปื้อนของสารเคมี สารพิษ หรือความสกปรกอื่นๆ จนไม่สามารถนำ

กากไขมันเหล่านี้ไปแปรรูปได้ จึงต้องมีกระบวนการกำจัดกากไขมันด้วย

วิธีการดังนี้ 

 

• การฝังกลบในหลุมฝังกลบตามหลักสุขาภิบาล (Sanitary 

landfill) 

โดยการนำกากไขมันไปฝังกลบด้วยกระบวนการตามหลักสุขาภิบาล

ในพื้นที่ที่ได้คัดเลือกอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ เพื่อป้องกันผลกระทบ

ทีอ่าจเกดิขึน้ เชน่ การปนเปือ้นของนำ้ชะกากไขมนัไหลซมึลงสูช่ัน้นำ้ใตด้นิ 
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ดำเนินการในพื้นที่ได้ทันที ทั้งนี้บริษัทเอกชนที่จะเข้ามาดำเนินการควรได้

รับการขึ้นทะเบียนไว้กับเทศบาล เพื่อยืนยันการดำเนินการอย่างถูกต้อง

ตามกฎหมาย อันรวมถึงการดำเนินงานที่ถูกสุขลักษณะของการรวบรวม

กากไขมัน 
  

หน่วยงานของเทศบาลมีความเหมาะสมรองลงมา เนื่องจากต้องใช้

ระยะเวลาในการจัดเตรียมแผนอัตรากำลังคน รวมถึงงบประมาณที่ต้องใช้

ทั้งหมดด้วย  
 

 

3.2การแปรรูปกากไขมันจากบ่อดักไขมัน
 

การแปรรูปณแหล่งกำเนิด

ร้านอาหารทั่วไป ไม่เหมาะกับการแปรรูป ณ แหล่งกำเนิด เพราะ

มีขนาดค่อนข้างเล็ก ไม่มีพื้นที่ว่างสำหรับการแปรรูปมากนัก อีกทั้ง

ปริมาณกากไขมันที่ได้มีปริมาณน้อยประมาณ 2.6 กิโลกรัมต่อวัน  

จึงจำเป็นต้องมีการรวบรวมกากไขมันจากแหล่งกำเนิดมลพิษประเภทอื่น

ร่วมด้วย เช่น บ้านเรือน หรือร้านอาหารที่อยู่ในบริเวณพื้นที่ใกล้เคียงกัน  

 

ร้านอาหารในโรงแรม มีศักยภาพเพียงพอต่อการดำเนินการเอง 

เนื่องจากมีแรงงานและพื้นที่เพียงพอ อีกทั้งปริมาณกากไขมันที่จะนำมา

แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ก็มีปริมาณมากเพียงพอที่จะก่อให้เกิดความคุ้มทุน

ได้ภายในระยะเวลาสั้นๆ  

 

 

 

การจัดตั้งศูนย์รวมเพื่อการแปรรูป

ร้านอาหารทั่วไป ควรมีศูนย์กลางรวมเพื่อจัดการแปรรูปกากไขมัน 

เนื่องจากปริมาณกากไขมันของแต่ละรายค่อนข้างน้อย การแปรรูป ณ 

แหลง่กำเนดิจะไม่เกิดความคุ้มทุน การดำเนินการจัดตั้งศูนย์รวมเพื่อการ

แปรรูปควรให้บริษัทเอกชนดำเนินการ เนื่องจากไม่ต้องรอแผนกำลังคน

และงบประมาณ  

สถานศกึษา กลุม่แมบ่า้นและเทศบาลมีความเหมาะสมรองลงมาตาม

ลำดับ เนื่องจากต้องใช้ระยะเวลาในการจัดเตรียมแผนอัตรากำลังคน 

รวมถึงงบประมาณที่ต้องใช้ทั้งหมดด้วย  
 

 

3.3การกำจัดกากไขมันที่ ไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ ได้
 

การรวบรวมกากไขมันเพื่อนำไปแปรรูปผลิตภัณฑ์ อาจเกิดการ  

ปนเปื้อนของสารเคมี สารพิษ หรือความสกปรกอื่นๆ จนไม่สามารถนำ

กากไขมันเหล่านี้ไปแปรรูปได้ จึงต้องมีกระบวนการกำจัดกากไขมันด้วย

วิธีการดังนี้ 

 

• การฝังกลบในหลุมฝังกลบตามหลักสุขาภิบาล (Sanitary 

landfill) 

โดยการนำกากไขมันไปฝังกลบด้วยกระบวนการตามหลักสุขาภิบาล

ในพื้นที่ที่ได้คัดเลือกอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ เพื่อป้องกันผลกระทบ

ทีอ่าจเกดิขึน้ เชน่ การปนเปือ้นของนำ้ชะกากไขมนัไหลซมึลงสูช่ัน้นำ้ใตด้นิ 

 

แน
วท
าง
กา
รจ
ัดก
าร


กา
กไ
ขม
ัน

จา
กบ
่อด
ักไ
ขม
ัน



คู่ม
ือแ
นว
ทา
งก
าร
จัด
กา
รน
้ำม
ันแ
ละ
ไข
มัน
จา
กบ
่อด
ักไ
ขม
ัน

แล
ะก
าร
นำ
ไป
ใช
้ปร
ะโย
ชน
์สำ
หร
ับร
้าน
อา
หา
ร

1�

1�

ข้อควรระวัง!!  

ไม่ควรขุดหลุมฝังกากไขมันลงในดินอย่างไม่ถูกหลักสุขาภิบาล  

เพราะเป็นวิธีการที่ไม่เหมาะสม ทำให้เกิดการหมักแบบไร้อากาศ และส่ง

ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมต่างๆ ดังนี้     

- ต้นพืชขาดน้ำตาย เนื่องจากน้ำและอากาศไม่สามารถซึมผ่านลงสู่

ดินได้ 

- เกิดก๊าซมีเทนและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์กระจายสู่อากาศ 

(Fugitive source) ยากต่อการควบคุมและก่อให้เกิดภาวะเรือนกระจก 

(Green house effect)  ซึ่งทำให้โลกร้อน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• เผาทำลายในเตาเผาที่ถูกสุขลักษณะ  

 ในกรณีที่พื้นที่นั้นๆ มีการกำจัดขยะแบบใช้เตาเผา และมีการ

ติดตั้งส่วนดักจับควันพิษจากเตาเผาด้วย เนื่องจากกากไขมันมีสารระเหย

ในปริมาณสูง 

 
 

3.4การมีส่วนร่วมและประชาสัมพันธ์
 

• หน่วยงานราชการ ทำหน้าที่ส่งเสริม สนับสนุนและสร้าง

จิตสำนึก รวมทั้งให้ความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชนและหน่วยงาน 

องค์กรที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้การดำเนินงานในส่วนของการรวบรวมและการ

แปรรปูกากไขมนัสามารถดำเนนิการไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

• ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงความสำคัญ

ของการจัดการน้ำมันและไขมันทั้งระบบ รวมถึงความสำคัญของการลด

มลพิษ ณ แหล่งกำเนิด 

 
 

รูปที่ 3.2 การรณรงค์และประชาสัมพันธ์ 
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โลกร้อน 
ภาวะเรือนกระจก 

รูปที่ 3.1 ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจากการขุดหลุมฝังกากไขมัน 

ก๊าซมีเทน (CH4)   คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 

การขาดน้ำ 
ในต้นพืช 

การซึมผ่านของน้ำในดินลำบาก	

 
กากไขมัน 

หมักแบบไร้อากาศ	
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ข้อควรระวัง!!  

ไม่ควรขุดหลุมฝังกากไขมันลงในดินอย่างไม่ถูกหลักสุขาภิบาล  

เพราะเป็นวิธีการที่ไม่เหมาะสม ทำให้เกิดการหมักแบบไร้อากาศ และส่ง

ผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมต่างๆ ดังนี้     

- ต้นพืชขาดน้ำตาย เนื่องจากน้ำและอากาศไม่สามารถซึมผ่านลงสู่

ดินได้ 

- เกิดก๊าซมีเทนและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์กระจายสู่อากาศ 

(Fugitive source) ยากต่อการควบคุมและก่อให้เกิดภาวะเรือนกระจก 

(Green house effect)  ซึ่งทำให้โลกร้อน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• เผาทำลายในเตาเผาที่ถูกสุขลักษณะ  

 ในกรณีที่พื้นที่นั้นๆ มีการกำจัดขยะแบบใช้เตาเผา และมีการ

ติดตั้งส่วนดักจับควันพิษจากเตาเผาด้วย เนื่องจากกากไขมันมีสารระเหย

ในปริมาณสูง 

 
 

3.4การมีส่วนร่วมและประชาสัมพันธ์
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แปรรปูกากไขมนัสามารถดำเนนิการไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

• ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงความสำคัญ

ของการจัดการน้ำมันและไขมันทั้งระบบ รวมถึงความสำคัญของการลด

มลพิษ ณ แหล่งกำเนิด 

 
 

รูปที่ 3.2 การรณรงค์และประชาสัมพันธ์ 
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4.1การแปรรูปกากไขมันที่เหมาะสมกับแหล่งกำเนิดมลพิษ


กากไขมนัทีไ่ดจ้ากบอ่ดกัไขมนัของแหลง่กำเนดิมลพษิตา่งๆ สามารถ 

นำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ตา่งๆ เชน่ เทยีนหอมหรอืเทยีนแฟนซ ีสบูเ่หลว

เพือ่การซกัลา้ง ไบโอดเีซล ปุ๋ยหมัก และเชื้อเพลิงอัดแท่ง  

 

• การทำเทียนหอมหรือเทียนแฟนซีเพื่อการประดับตกแต่ง 

 นำกากไขมันสกปรกไปทำความสะอาด โดยการต้ม ตกตะกอน 

และกรองเอาสิ่งสกปรกต่างๆ ออกให้หมด หลังจากนั้นนำไปผสมกับ

พาราฟิน สี และกลิ่นตามความต้องการ ทำการหล่อขึ้นรูปในแม่พิมพ์และ
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ตกแต่งเพื่อความสวยงาม การแปรรูปเทียนหอมหรือเทียนแฟนซีจากกาก

ไขมันเหมาะสมกับร้านอาหารทั่วไป เนื่องจากใช้กากไขมันปริมาณน้อย 

และร้านอาหารทั่วไปสามารถแปรรูปผลิตภัณฑ์ได้เอง อีกทั้งเทียนหอม

หรือเทียนแฟนซีสามารถนำมาประดับตกแต่งในร้านอาหารได ้

 

รูปที่ 4.1 เทียนหอมหรือเทียนแฟนซีจากกากไขมัน 

• การทำสบู่เหลวเพื่อการซักล้าง 

 นำกากไขมันสกปรกที่ตักได้จากบ่อดักไขมัน ไปทำความสะอาด 

เช่นเดียวกับการทำเทียนหอมและเทียนแฟนซี แล้วจึงนำกากไขมันไปผสม

กับสารด่างจำพวกโซเดียมไฮดรอกไซด์หรือโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ น้ำ 

สี และกลิ่น แล้วนำไปบรรจุลงขวด การแปรรูปสบู่เหลวเพื่อการซักล้าง

จากกากไขมันเหมาะกับร้านอาหารโดยทั่วไป เนื่องจากใช้กากไขมัน

ปริมาณน้อย และร้านอาหารทั่วไปสามารถแปรรูปผลิตภัณฑ์ได้เอง อีกทั้ง

สบู่เหลวที่ได้สามารถนำมาใช้ล้างพื้นห้องน้ำในร้านอาหารได ้

 

รูปที่ 4.2 สบู่เหลวจากกากไขมัน 

• การทำไบโอดีเซล 

การผลิตไบโอดีเซลมีหลายวิธี ขึ้นอยู่กับวิธีการทำปฏิกิริยากับ  

สารเคมีชนิดต่างๆ ได้แก่ การทำปฏิกิริยาแบบเอสเทอริฟิเคชัน การทำ  

ปฏิกิริยาแบบทราน-เอสเทอริฟิเคชัน และแบบผสมโดยการทำปฏิกิริยา  

ทั้งสองแบบต่อเนื่องกัน กรณีของการนำกากไขมันจากบ่อดักไขมันมาทำ  

ไบโอดีเซลพบว่า วิธีการที่ เหมาะสมคือ การนำไปทำปฏิกิริยาแบบ  

เอสเทอริฟิเคชัน โดยที่ร้านอาหารในโรงแรมมีความเหมาะสมในการนำ

กากไขมันมาแปรรูปเป็นไบโอดีเซล เนื่องจากกากไขมันมีกากปริมาณมาก

รวมถึงความพร้อมทั้งในเรื่องกำลังคน และศักยภาพในการลงทุน 
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• การทำปุ๋ยหมัก 

การนำไปหมักทำปุ๋ย โดยการผสมกับเศษวัสดุเหลือทิ้งที่มีอยู่ใน  

ท้องถิ่น เช่น เศษหญ้า กาบมะพร้าว และมูลโคแห้งมีความเหมาะสมใน

การแปรรูปกากไขมันจากบ้านเรือน เนื่องจากมีปริมาณน้อยและไม่จำเป็น

ต้องทำความสะอาดกากไขมัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.3 ไบโอดีเซลจากกากไขมัน 

รูปที่ 4.4 ปุ๋ยหมักจากกากไขมันสกปรก 

• การทำเชื้อเพลิงอัดแท่ง 

นำกากไขมันสกปรกผสมกับขี้เลื่อยหรือเศษวัสดุเหลือใช้ที่มีอยู่ใน

ท้องถิ่น เช่น ผักตบชวา ซังข้าวโพด เปลือกทุเรียน ในอัตราส่วน 5:3 

คลุกเคล้าให้ส่วนผสมทั้งหมดเข้าเป็นเนื้อเดียวกัน อัดให้เป็นแท่งและนำ

เข้าเตาเผาที่อุณหภูมิ 200 องศาเซลเซียส นาน 6 ชั่วโมง โดยที่ร้าน

อาหารในโรงแรมมีความเหมาะสมในการแปรรูปเชื้อเพลิงอัดแท่งจาก  

กากไขมัน เนื่องจากมีกากไขมันปริมาณมาก รวมทั้งความพร้อมในเรื่อง

กำลังคน และศักยภาพในการลงทุน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.5 เชื้อเพลิงอัดแท่งจากกากไขมันสกปรก 
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รูปที่ 4.3 ไบโอดีเซลจากกากไขมัน 
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รูปที่ 4.5 เชื้อเพลิงอัดแท่งจากกากไขมันสกปรก 
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4.2การแปรรูปกากไขมันสำหรับร้านอาหารทั่วไป


เนือ่งจากปรมิาณกากไขมนัทีร่วบรวมไดจ้ากรา้นอาหารทัว่ไป มปีรมิาณ

ค่อนข้างน้อย ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมต่อการแปรรูป คือ เทียนหอม/เทียน

แฟนซีเพื่อการประดับตกแต่งร้านอาหาร และสบู่เหลวเพื่อการล้างพื้น

ห้องน้ำ 

ขั้น
ตอ
นก
าร
แป
รร
ูป

กา
กไ
ขม
ันจ
าก
บ่อ
ดัก
ไข
มัน


รูปที่ 4.6 เทียนหอม/เทียนแฟนซีและสบู่เหลวเพื่อการซักล้าง 
 

 

4.3การแปรรูปกากไขมันสำหรับร้านอาหารในโรงแรม


เนื่องจากปริมาณกากไขมันของร้านอาหารในโรงแรมที่มีจำนวนมาก 

รวมทั้งความพร้อมในด้านการลงทุนและกำลังคน ดังนั้นการแปรรูปกาก  

ไขมนัของรา้นอาหารในโรงแรม จงึสามารถทำได้หลายวิธ ี ซึง่ผลติภณัฑท์ี่

เหมาะสม ไดแ้ก ่สบูเ่หลว ไบโอดเีซล และเชื้อเพลิงอัดแท่ง 

รูปที่ 4.7 สบู่เหลว ไบโอดีเซล และเชื้อเพลิงอัดแท่ง 

 

5.1ร้านอาหารทั่วไป
 

การทำเทียนหอม/เทียนแฟนซีหรือสบู่เหลวจากกากไขมันสกปรก  

ที่ตักได้จากบ่อดักไขมันของแหล่งกำเนิดมลพิษประเภทร้านอาหารทั่วไป 

ต้องผ่านกระบวนการทำความสะอาดกากไขมันสกปรกก่อน 

 

การทำความสะอาดกากไขมันสกปรก
การแปรรูปกากไขมันเป็นเทียนหอมหรือเทียนแฟนซี และสบู่เหลว

สำหรับการซักล้างจำเป็นต้องทำความสะอาดกากไขมันก่อนนำไปแปรรูป

เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพโดยมีกระบวนการทำความสะอาดกาก  

ไขมันดังนี ้

 

บทที่5
ขั้นตอนการแปรรูป
กากไขมันจากบ่อดักไขมัน
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4.2การแปรรูปกากไขมันสำหรับร้านอาหารทั่วไป


เนือ่งจากปรมิาณกากไขมนัทีร่วบรวมไดจ้ากรา้นอาหารทัว่ไป มปีรมิาณ

ค่อนข้างน้อย ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมต่อการแปรรูป คือ เทียนหอม/เทียน

แฟนซีเพื่อการประดับตกแต่งร้านอาหาร และสบู่เหลวเพื่อการล้างพื้น
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รูปที่ 4.6 เทียนหอม/เทียนแฟนซีและสบู่เหลวเพื่อการซักล้าง 
 

 

4.3การแปรรูปกากไขมันสำหรับร้านอาหารในโรงแรม


เนื่องจากปริมาณกากไขมันของร้านอาหารในโรงแรมที่มีจำนวนมาก 

รวมทั้งความพร้อมในด้านการลงทุนและกำลังคน ดังนั้นการแปรรูปกาก  

ไขมนัของรา้นอาหารในโรงแรม จงึสามารถทำได้หลายวิธ ี ซึง่ผลติภณัฑท์ี่

เหมาะสม ไดแ้ก ่สบูเ่หลว ไบโอดเีซล และเชื้อเพลิงอัดแท่ง 

รูปที่ 4.7 สบู่เหลว ไบโอดีเซล และเชื้อเพลิงอัดแท่ง 

 

5.1ร้านอาหารทั่วไป
 

การทำเทียนหอม/เทียนแฟนซีหรือสบู่เหลวจากกากไขมันสกปรก  

ที่ตักได้จากบ่อดักไขมันของแหล่งกำเนิดมลพิษประเภทร้านอาหารทั่วไป 

ต้องผ่านกระบวนการทำความสะอาดกากไขมันสกปรกก่อน 

 

การทำความสะอาดกากไขมันสกปรก
การแปรรูปกากไขมันเป็นเทียนหอมหรือเทียนแฟนซี และสบู่เหลว

สำหรับการซักล้างจำเป็นต้องทำความสะอาดกากไขมันก่อนนำไปแปรรูป

เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพโดยมีกระบวนการทำความสะอาดกาก  

ไขมันดังนี ้

 

บทที่5
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กากไขมันจากบ่อดักไขมัน
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น้ำ
ขุ่น

 

ทำ
ซ้ำ

 

30 นาที 

น้ำใส 

รูปที่ 5.1 ขั้นตอนการทำความสะอาดกากไขมันสกปรก 

• เทน้ำที่ขังรวมกับกากไขมันสกปรกออกทิ้ง 

• แยกสิ่งสกปรกหรือเศษอาหาร 

• ต้มกากไขมันสกปรกกับน้ำสะอาดประมาณ 30 นาที 

• กรองไขมันเหลวผ่านตะแกรงลวดพร้อมด้วยผ้าขาวบาง 

• ถ้าน้ำสะอาดที่แยกออกมาจากไขมันที่ต้มแล้วยังขุ่นอยู่ให้ทำการ

ต้มไขมันกับน้ำสะอาดไปเรื่อยๆ จนน้ำที่แยกออกมามีสีใส 

• กากไขมันสะอาดพร้อมแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ 

การทำเทียนหอม/เทียนแฟนซี
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมันสะอาด 100 กรัม 

2. พาราฟิน 300  กรัมและบีแวกซ์ 20 กรัม 

3. หัวน้ำหอม 2 มิลลิลิตร 

4. หม้อและไม้พาย 

5. เทอร์โมมิเตอร์ 

6. ไส้เทียน 

7. สีเทียน น้ำมันหอม หรือน้ำมันหอมระเหย 

 

วิธีทำ 

นำกากไขมันสะอาดใส่ในภาชนะแล้วต้มบนเตา อุณหภูมิประมาณ 

70 องศาเซลเซียส เติมพาราฟินและบีแวกซ์ คนจนส่วนผสมเข้ากันแล้ว

ปิดเตา เติมสีและหัวน้ำหอมตามต้องการ เทส่วนผสมที่เตรียมไว้ลงใน

พิมพ์ เมื่อเทียนใกล้จะแข็งตัว นำไส้เทียนใส่เข้าไปตรงกลางของเทียนและ   

ทิ้งไว้ให้เย็นก่อนแกะออกจากพิมพ ์
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เทน้ำที่ขังรวมกับกากไขมันสกปรกออกทิ้ง 

 

แยกสิ่งสกปรกที่ติดมา 

 

ต้มกากไขมันสกปรก รวมกับน้ำที่สะอาด 

 

กรองไขมันเหลวผ่านตะแกรงลวด 

พร้อมด้วยผ้าขาวบาง 

 

กากไขมันสะอาด 
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น้ำ
ขุ่น

 

ทำ
ซ้ำ

 

30 นาที 

น้ำใส 

รูปที่ 5.1 ขั้นตอนการทำความสะอาดกากไขมันสกปรก 

• เทน้ำที่ขังรวมกับกากไขมันสกปรกออกทิ้ง 

• แยกสิ่งสกปรกหรือเศษอาหาร 

• ต้มกากไขมันสกปรกกับน้ำสะอาดประมาณ 30 นาที 

• กรองไขมันเหลวผ่านตะแกรงลวดพร้อมด้วยผ้าขาวบาง 

• ถ้าน้ำสะอาดที่แยกออกมาจากไขมันที่ต้มแล้วยังขุ่นอยู่ให้ทำการ

ต้มไขมันกับน้ำสะอาดไปเรื่อยๆ จนน้ำที่แยกออกมามีสีใส 

• กากไขมันสะอาดพร้อมแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ 

การทำเทียนหอม/เทียนแฟนซี
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมันสะอาด 100 กรัม 

2. พาราฟิน 300  กรัมและบีแวกซ์ 20 กรัม 

3. หัวน้ำหอม 2 มิลลิลิตร 

4. หม้อและไม้พาย 

5. เทอร์โมมิเตอร์ 

6. ไส้เทียน 

7. สีเทียน น้ำมันหอม หรือน้ำมันหอมระเหย 

 

วิธีทำ 

นำกากไขมันสะอาดใส่ในภาชนะแล้วต้มบนเตา อุณหภูมิประมาณ 

70 องศาเซลเซียส เติมพาราฟินและบีแวกซ์ คนจนส่วนผสมเข้ากันแล้ว

ปิดเตา เติมสีและหัวน้ำหอมตามต้องการ เทส่วนผสมที่เตรียมไว้ลงใน

พิมพ์ เมื่อเทียนใกล้จะแข็งตัว นำไส้เทียนใส่เข้าไปตรงกลางของเทียนและ   

ทิ้งไว้ให้เย็นก่อนแกะออกจากพิมพ ์
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เทน้ำที่ขังรวมกับกากไขมันสกปรกออกทิ้ง 

 

แยกสิ่งสกปรกที่ติดมา 

 

ต้มกากไขมันสกปรก รวมกับน้ำที่สะอาด 

 

กรองไขมันเหลวผ่านตะแกรงลวด 

พร้อมด้วยผ้าขาวบาง 

 

กากไขมันสะอาด 
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30 นาที 

10 นาที 

รูปที่ 5.2 ขั้นตอนการทำเทียนหอมหรือเทียนแฟนซี 

รูปที่ 5.3 เทียนหอมหรือเทียนแฟนซีจากกากไขมัน 

+ + พาราฟิน 

300 กรัม 

บีแวกซ์ 

20 กรัม 

การทำสบู่เหลว
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมันสะอาด 100 กรัม 

2. โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ 30 กรัม 

3. น้ำสะอาด 750 มิลลิลิตร 

4. หัวน้ำหอม 5 มิลลิลิตร 

5. หม้อหรืออ่างผสมสบู่ (ทำจากสแตนเลส) 

6. ไม้พาย 

7. ตราชั่งและถ้วยตวง 

8. สีเทียน น้ำมันหอม หรือน้ำมันหอมระเหย 

 

วิธีทำ 

ต้มกากไขมันสะอาด 100 กรัม ที่อุณหภูมิ 40-45 องศาเซลเซียส

และนำโปแตสเซยีมไฮดรอกไซด ์30 กรมั ผสมกบันำ้สะอาด 50 มลิลลิติร 

(เทโปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ลงไปในน้ำเท่านั้น ห้ามเทน้ำลงไปใน  

โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์) ผสมทุกอย่างรวมกัน และคนตลอดเวลาจน

น้ำยาเปลี่ยนเป็นสีขุ่น เติมน้ำสะอาด 700 มิลลิลิตร คนประมาณ 5-10 

นาที แล้วเติมกลิ่นหรือน้ำมันหอมระเหย ปิดไฟทิ้งไว้หนึ่งคืน บรรจุลงขวด 
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กากไขมันสะอาด 

100 กรัม 

 

เติมหัวน้ำหอม 2 มิลลิลิตร 

 

เทใส่แม่พิมพ์ 

 

ใส่ใส้เทียน 

 

เทียนหอม/เทียนแฟนซี	
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30 นาที 

10 นาที 

รูปที่ 5.2 ขั้นตอนการทำเทียนหอมหรือเทียนแฟนซี 

รูปที่ 5.3 เทียนหอมหรือเทียนแฟนซีจากกากไขมัน 

+ + พาราฟิน 

300 กรัม 

บีแวกซ์ 

20 กรัม 

การทำสบู่เหลว
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมันสะอาด 100 กรัม 

2. โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ 30 กรัม 

3. น้ำสะอาด 750 มิลลิลิตร 

4. หัวน้ำหอม 5 มิลลิลิตร 

5. หม้อหรืออ่างผสมสบู่ (ทำจากสแตนเลส) 

6. ไม้พาย 

7. ตราชั่งและถ้วยตวง 

8. สีเทียน น้ำมันหอม หรือน้ำมันหอมระเหย 

 

วิธีทำ 

ต้มกากไขมันสะอาด 100 กรัม ที่อุณหภูมิ 40-45 องศาเซลเซียส

และนำโปแตสเซยีมไฮดรอกไซด ์30 กรมั ผสมกบันำ้สะอาด 50 มลิลลิติร 

(เทโปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ลงไปในน้ำเท่านั้น ห้ามเทน้ำลงไปใน  

โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์) ผสมทุกอย่างรวมกัน และคนตลอดเวลาจน

น้ำยาเปลี่ยนเป็นสีขุ่น เติมน้ำสะอาด 700 มิลลิลิตร คนประมาณ 5-10 

นาที แล้วเติมกลิ่นหรือน้ำมันหอมระเหย ปิดไฟทิ้งไว้หนึ่งคืน บรรจุลงขวด 
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เทียนหอม/เทียนแฟนซี	
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+ + 

1 คืน 

รูปที่ 5.4 ขั้นตอนการทำสบู่เหลว 

รูปที่ 5.5 สบู่เหลวจากกากไขมัน 

กากไขมัน 

สะอาด 

100 กรัม 

น้ำสะอาด 

50 มิลลิลิตร 

 

5.2ร้านอาหารในโรงแรม
 

ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมในการแปรรูปกากไขมันของแหล่งกำเนิด  

มลพิษประเภทร้านอาหารในโรงแรม คือ สบู่เหลว เชื้อเพลิงอัดแท่งและ  

ไบโอดีเซล 
 

 

การทำเชื้อเพลิงอัดแท่ง
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมันสกปรก 5 กิโลกรัม 

2. ขี้เลื่อย 3 กิโลกรัม 

3. ถังใส่ส่วนผสม 

4. ตาชั่ง 

5. เครื่องกวนผสมวัสดุ 

6. เครื่องอัดแท่งเชื้อเพลิงขนาด 5 หรือ 10 แรงม้า 

7. เตาเผาถ่าน 
 

วิธีทำ 

ผสมกากไขมันสกปรกและขี้เลื่อยให้เข้ากัน ตามอัตราส่วน 5:3 กวน

ดว้ยเครือ่งกวนผสม นาน 1-2 นาท ีนำสว่นผสมทีไ่ดใ้สล่งในเครือ่งอดัแทง่ 

ถ้ามีการแตกหักและพองฟ ู ให้นำเข้าเครื่องอัดซ้ำอีกครั้ง และนำแทง่เชือ้

เพลงิตากแดด 3 วนั นำแทง่เชือ้เพลงิทีแ่หง้ดแีลว้ เรยีงใสเ่ตาเผาถา่นแบบ

นอนหรือแบบตั้ง เผาที่อุณหภูมิประมาณ 200 องศาเซลเซียส นาน

ประมาณ 6 ชั่วโมง ทิ้งไว้ให้เย็นในเตาเผา 1 คืน ก่อนนำออกจากเตาเผา  
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น้ำสบู่สีเหลืองขุ่น 

โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ 

30 กรัม 

 

ตั้งไฟเคี่ยว อุณหภูมิ 

50-60 องศาเซลเซียส 

 

เติมน้ำสะอาด 700 มิลลิลิตร 

 

ใส่หัวน้ำหอม 5 มิลลิลิตร 

 

สบู่เหลวเพื่อการซักล้าง	
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1 คืน 

รูปที่ 5.4 ขั้นตอนการทำสบู่เหลว 

รูปที่ 5.5 สบู่เหลวจากกากไขมัน 

กากไขมัน 

สะอาด 

100 กรัม 

น้ำสะอาด 

50 มิลลิลิตร 

 

5.2ร้านอาหารในโรงแรม
 

ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมในการแปรรูปกากไขมันของแหล่งกำเนิด  

มลพิษประเภทร้านอาหารในโรงแรม คือ สบู่เหลว เชื้อเพลิงอัดแท่งและ  

ไบโอดีเซล 
 

 

การทำเชื้อเพลิงอัดแท่ง
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมันสกปรก 5 กิโลกรัม 

2. ขี้เลื่อย 3 กิโลกรัม 

3. ถังใส่ส่วนผสม 

4. ตาชั่ง 

5. เครื่องกวนผสมวัสดุ 

6. เครื่องอัดแท่งเชื้อเพลิงขนาด 5 หรือ 10 แรงม้า 

7. เตาเผาถ่าน 
 

วิธีทำ 

ผสมกากไขมันสกปรกและขี้เลื่อยให้เข้ากัน ตามอัตราส่วน 5:3 กวน

ดว้ยเครือ่งกวนผสม นาน 1-2 นาท ีนำสว่นผสมทีไ่ดใ้สล่งในเครือ่งอดัแทง่ 

ถ้ามีการแตกหักและพองฟ ู ให้นำเข้าเครื่องอัดซ้ำอีกครั้ง และนำแทง่เชือ้

เพลงิตากแดด 3 วนั นำแทง่เชือ้เพลงิทีแ่หง้ดแีลว้ เรยีงใสเ่ตาเผาถา่นแบบ

นอนหรือแบบตั้ง เผาที่อุณหภูมิประมาณ 200 องศาเซลเซียส นาน

ประมาณ 6 ชั่วโมง ทิ้งไว้ให้เย็นในเตาเผา 1 คืน ก่อนนำออกจากเตาเผา  
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น้ำสบู่สีเหลืองขุ่น 

โปแตสเซียมไฮดรอกไซด์ 

30 กรัม 

 

ตั้งไฟเคี่ยว อุณหภูมิ 

50-60 องศาเซลเซียส 

 

เติมน้ำสะอาด 700 มิลลิลิตร 

 

ใส่หัวน้ำหอม 5 มิลลิลิตร 

 

สบู่เหลวเพื่อการซักล้าง	
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3 วัน 

ทิ้งไว้ 1 คืน 



รูปที่ 5.6 ขั้นตอนการทำเชื้อเพลิงอัดแท่ง 

รูปที่ 5.7 เชื้อเพลิงอัดแท่งจากกากไขมันสกปรก 

การทำไบโอดีเซล
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมัน 100 กรัม 

2. เมทิลแอลกอฮอล์/เมทานอล 420 มิลลิลิตร 

3. กรดซัลฟูริกเข้มข้น 1 มิลลิลิตร 

4. เทอร์โมมิเตอร์ 

5. ไม้พาย 

6. ถังแก๊ส และหัวจ่ายแก๊ส 

7. ขวดแก้วและขวดน้ำพลาสติก 

8. ถังสแตนเลส 2 ถัง 

9. ถุงมือ เสื้อกาวน์ แว่นตา และหน้ากากป้องกันสารเคมี 

 

วิธีทำ 

เตรียมกากไขมันสะอาด ต้มที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ทิ้งไว้ 

ผสมกรดซัลฟูริกเข้มข้นลงในเมทิลแอลกอฮอล์ (ห้ามเทเมทิลแอลกอฮอล์ 

ลงกรดซัลฟิวริกเด็ดขาด เพราะอาจทำให้เกิดปฏิกิริยาทางเคมีที่รุนแรง) 

ค่อยๆ เทส่วนผสมลงในกากไขมันสะอาด ทำการกวนตลอดเวลา รักษา

อุณหภูมิไว้ที่ 100 องศาเซลเซียสเป็นเวลาประมาณ 60 นาที จนของเหลว

กลายเป็นสีดำ ตั้งทิ้งไว้ 2-3 ชั่วโมง นำไบโอดีเซลที่ได้ล้างด้วยน้ำสะอาด

หรือน้ำอุ่น โดยเทไบโอดีเซลลงไป ตามด้วยน้ำ เขย่าเบาๆ ทิ้งไว้ประมาณ 

20 นาที ไบโอดีเซลและน้ำจะแยกตัวออกจากกัน รินส่วนที่เป็นน้ำออก  

ก็จะเหลือส่วนที่เป็นไบโอดีเซลที่ยังสกปรกอยู่ ให้เทน้ำลงไปอีก ทำการ
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เข้าเครื่องอัดสกรู ขนาด 5 หรือ 10 แรงม้า 

 

ตากแดด 

กากไขมันสกปรก 

5 กิโลกรัม 

ขี้เลื่อย 3 กิโลกรัม 



เผาในเตาเผาถ่าน อุณหภูมิ 200 องศาเซลเซียส 

6 ชั่วโมง 

คลุกเคล้าด้วยเครื่องกวนผสม  

1-2 นาที 

ถ่านอัดแท่ง	
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3 วัน 

ทิ้งไว้ 1 คืน 



รูปที่ 5.6 ขั้นตอนการทำเชื้อเพลิงอัดแท่ง 

รูปที่ 5.7 เชื้อเพลิงอัดแท่งจากกากไขมันสกปรก 

การทำไบโอดีเซล
วัสดุอุปกรณ์ 

1. กากไขมัน 100 กรัม 

2. เมทิลแอลกอฮอล์/เมทานอล 420 มิลลิลิตร 

3. กรดซัลฟูริกเข้มข้น 1 มิลลิลิตร 

4. เทอร์โมมิเตอร์ 

5. ไม้พาย 

6. ถังแก๊ส และหัวจ่ายแก๊ส 

7. ขวดแก้วและขวดน้ำพลาสติก 

8. ถังสแตนเลส 2 ถัง 

9. ถุงมือ เสื้อกาวน์ แว่นตา และหน้ากากป้องกันสารเคมี 

 

วิธีทำ 

เตรียมกากไขมันสะอาด ต้มที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส ทิ้งไว้ 

ผสมกรดซัลฟูริกเข้มข้นลงในเมทิลแอลกอฮอล์ (ห้ามเทเมทิลแอลกอฮอล์ 

ลงกรดซัลฟิวริกเด็ดขาด เพราะอาจทำให้เกิดปฏิกิริยาทางเคมีที่รุนแรง) 

ค่อยๆ เทส่วนผสมลงในกากไขมันสะอาด ทำการกวนตลอดเวลา รักษา

อุณหภูมิไว้ที่ 100 องศาเซลเซียสเป็นเวลาประมาณ 60 นาที จนของเหลว

กลายเป็นสีดำ ตั้งทิ้งไว้ 2-3 ชั่วโมง นำไบโอดีเซลที่ได้ล้างด้วยน้ำสะอาด

หรือน้ำอุ่น โดยเทไบโอดีเซลลงไป ตามด้วยน้ำ เขย่าเบาๆ ทิ้งไว้ประมาณ 

20 นาที ไบโอดีเซลและน้ำจะแยกตัวออกจากกัน รินส่วนที่เป็นน้ำออก  

ก็จะเหลือส่วนที่เป็นไบโอดีเซลที่ยังสกปรกอยู่ ให้เทน้ำลงไปอีก ทำการ
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เข้าเครื่องอัดสกรู ขนาด 5 หรือ 10 แรงม้า 

 

ตากแดด 

กากไขมันสกปรก 

5 กิโลกรัม 

ขี้เลื่อย 3 กิโลกรัม 



เผาในเตาเผาถ่าน อุณหภูมิ 200 องศาเซลเซียส 

6 ชั่วโมง 

คลุกเคล้าด้วยเครื่องกวนผสม  

1-2 นาที 

ถ่านอัดแท่ง	
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แยกน้ำออกเหมือนเดิม จนกระทั่งน้ำที่แยกชั้นมีความใส และไบโอดีเซล

เปลี่ยนจากสีดำเป็นสีส้ม นั่นหมายความว่าได้ไบโอดีเซลที่สะอาดแล้ว 

หมายเหตุ : อย่างไรก็ตามขั้นตอนต่างๆ ในการทำไบโอดีเซล

เป็นการปฎิบัติในระดับห้องปฎิบัติการ หากมีการนำไปประยุกต์ใช้จริง 

ควรศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม  

 

 

 

 

+ 

ตั้งทิ้งไว้ 20 นาที 

120 องศาเซลเซียส 1-2 ชั่วโมง 

น้ำล้างมีสีใส 

รูปที่ 5.9 ขั้นตอนการทำไบโอดีเซล 

รูปที่ 5.8 ไบโอดีเซลจากกากไขมัน 
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น้ำล้างมีสีขุ่น 

ผสมกับกากไขมัน 100 กรัม 

อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส 

 

ต้มและกวนส่วนผสม 

1 ชั่วโมง 

 

ตั้งทิ้งไว้ให้เย็น 

 

ทำความสะอาดด้วยน้ำสะอาดหรือน้ำอุ่น 

 

แยกไบโอดีเซลออกจากน้ำล้าง 

 

ระเหยน้ำที่ยังปนอยู่ในไบโอดีเซลออก 

 

ไบโอดีเซล	

กรดซัลฟิวริคเข้มข้น                เมทานอล  

    1 มิลลิลิตร                    420 มิลลิลิตร 
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แยกน้ำออกเหมือนเดิม จนกระทั่งน้ำที่แยกชั้นมีความใส และไบโอดีเซล

เปลี่ยนจากสีดำเป็นสีส้ม นั่นหมายความว่าได้ไบโอดีเซลที่สะอาดแล้ว 

หมายเหตุ : อย่างไรก็ตามขั้นตอนต่างๆ ในการทำไบโอดีเซล

เป็นการปฎิบัติในระดับห้องปฎิบัติการ หากมีการนำไปประยุกต์ใช้จริง 

ควรศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม  
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ตั้งทิ้งไว้ 20 นาที 

120 องศาเซลเซียส 1-2 ชั่วโมง 

น้ำล้างมีสีใส 

รูปที่ 5.9 ขั้นตอนการทำไบโอดีเซล 

รูปที่ 5.8 ไบโอดีเซลจากกากไขมัน 
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ต้มและกวนส่วนผสม 

1 ชั่วโมง 

 

ตั้งทิ้งไว้ให้เย็น 

 

ทำความสะอาดด้วยน้ำสะอาดหรือน้ำอุ่น 

 

แยกไบโอดีเซลออกจากน้ำล้าง 

 

ระเหยน้ำที่ยังปนอยู่ในไบโอดีเซลออก 

 

ไบโอดีเซล	

กรดซัลฟิวริคเข้มข้น                เมทานอล  
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