
 

 

 

 

      

การแปรรูปสมุนไพรไทยของ

ต าบลนครเดิฐ  สืบทอดมา

จากสมัย ปู่ ยา่ ตา ยาย      

จนมาถึงปัจจุบัน  ได้รู้จกัใช้

สมุนไพรรักษาโรคต่างๆตาม

ความเชื่อของคนสมัยนั้น บรรเทา

อาการแก้ปวดและอักเสบ 

ปัจจุบันจึงเกิดการ

รวมกลุ่มกันในชุมชน เชน่ 

แม่บ้าน,อสม.  

   มีการอบรมและศึกษาดู

งานเพื่อเป็นการพัฒนา

กระบวนการผลิตที่ได้มาตรฐาน

และคุณภาพเพื่อจ าหน่าย

ในชุมชน 

 

 

 

 

    สรรพคณุ                        

      ประโยชน์ 

     

 ลดอาการปวดเมื่อย   

                 
ลดอาการเหน็บชา 

และตะคริวk 

 

แก้อัมพฤกษ์ อมัพาต 

 

 

 

 

       

ลูกประคบสมุนไพร 

น าสมุนไพรทุกชนิด มาลา้งให้
สะอาดน ามาหั่นบางๆ แล้วน าไป
ตากแดดจนแห้ง น ามาบดหยาบๆ 

น าส่วนผสมทุกชนิดมาผสมคลุกเคล้า
ให้เข้ากันแล้วห่อด้วยผ้าดิบใน
ปริมาณที่เหมาะสมมัดดว้ยด้าย
เชือก น ามาบรรจุ ตกแตง่ให้     

สวยงาม                              

ชาชงสมุนไพร 

     น าสมุนไพรมาต้ม แล้วกลั่นเอาแต่น้ า                        
สมุนไพร น ามากวนด้วยไฟแรงปานกลาง 
    น าน้ าตาลมาใส่ในน้ าสมุนไพรกวน 
 จนตกทราย เทใส่ภาชนะทิ้งไว้ให้เย็น  

แล้วบรรจุใส่ถุง พร้อมจ าหน่าย 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

       
สถานท่ีจ าหน่ายผลิตภณัฑ ์

 
 
                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                        

           สนใจติดต่อ-สอบถาม 
                  ผู้ผลติและผู้ประกอบการ 

 
นาง บุญนาค พุ่มไม้ 

ทีอ่ยู่ 100/ 8 ม. 3 - ต าบลนครเดฐิ  
อ าเภอศรีนคร  จังหวดัสุโขทยั 64180 

                                 084- 8173082 
 
                      
                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

 แพทย์แผนไทย  
สมุนไพรเพ ือ่สุขภาพ   
                     
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุม่ส่งเสรมิการแพทย์แผนไทย 
ต าบลนครเดฐิ   

 
 
       องค์การบรหิารส่วนต าบลนครเดฐิ 
                                                                                          


